
 

19. FENIKS BUDOSPORT KUP 2026 
Kriterijsko natjecanje Zagrebačkog TKD saveza u sportskoj borbi i formama za sve uzraste 

Natjecanje djece u disciplini KICK 
Kriterijsko natjecanje Hrvatskog TKD saveza u sportskoj borbi za juniore/juniorke 

ORGANIZATOR  POJEDINAČNO BODOVANJE 
Taekwondo klub "FENIKS-VUKOMEREC" 
Sobolski put 2a, 10 040 Zagreb, Hrvatska 
Mob: +385 (091) 567-1514 Zoran Kruneš 
E-mail: info@tkd-feniks.hr 
 

 1. mjesto-zlato / 7 bodova 
2. mjesto-srebro / 3 boda 
3. mjesto-bronca / 1 bod 
Pobjeda – 1 bod.  
Svi natjecatelji koji osvoje 1, 2, 3 mjesto primit će medalje. 
(medalje dobivene bez borbe ne računaju se u ekipni plasman)  

MJESTO I DATUM  NAGRADE ZA NAJBOLJE NATJECATELJE 
Školska dvorana  Sutinska vrela 
Podsusedski trg 14b,ZAGREB, HRVATSKA 

SUBOTA, 14.03.2026. 

 BORBE 
Mlađeg kadeta i kadetkinju 
Kadeta i kadetkinju 
Juniora i juniorku 
Seniora i seniorku 

Dječaci i djevojčice 
KICK (  M i Ž) 
 
FORME 
Najuspješniji natjecatelji(M i Ž) 

DOBNE KATEGORIJE  NAGRADE ZA NAJBOLJE KLUBOVE 
Seniori M / Ž: rođeni   2009. i stariji 
Juniori M / Ž: rođeni  2009, 2010 i 2011. godine 
Kadeti M / Ž: rođeni    2012, 2013 i 2014. godine  
Mlađi kadeti M / Ž: rođeni    2015, 2016 i 2017. godine 
Dječaci I djevojčice:rođeni  2018, 2019 i 2020.godine 

 BORBE: pehar za prva 3 najbolja kluba 
U ukupan rezultat kluba ubrajaju se rezultati svih dobnih kategorija 
mlađi kadet, kadeti, juniori, seniori 
FORME: pehar za prva 3 najbolja kluba 
U ukupan rezultat kluba ubrajaju se rezultati svih dobnih kategorijI 
Dječaci i djevojčice+KICK: pehar za 3 najbolja kluba  

TEŽINSKE KATEGORIJE  KOTIZACIJA 
Seniori(A i B): -54, -58, -63, -68, -74, -80, -87, +87kg 
Seniorke(A i B): -46, -49, -53, - 57, - 62, -67, -73, +73kg 
Juniori(A i B): -45, -48, -51, -55, -59, -63, -68, -73, -78, +78kg 
Juniorke(A i B): -42, -44, -46, -49, -52, -55, -59, -63, -68, +68kg 
Kadeti(A i B): -33, -37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65kg 
Kadetkinje(A i B): -29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, -55, -59, +59kg 
Mlađi kadeti i kadetkinje(A i B): -27,-30, -33,-36,-40,-44,-48,-52,-
57,+57kg  (bez udarca u glavu) 
Dječaci i djevojčice(A i B): -18,-21,-24,-27,-30,-33,-36,-39,            -
42,+42 (bez udarca u glavu) 
Klasa A(svi uzrasti): plavi, crveni i crni pojasevi 
Klasa B(svi uzrasti): žuti i zeleni pojasevi bez udarca u glavu 

DISCIPLINA KICK: 

M1/Ž1 2013. g. (kružni udarac)     M7/Ž7 2019. g. (prednji udarac) 

M2/Ž2 2014. g. (kružni udarac)     M8/8 2020. g. (prednji udarac) 

M3/Ž3 2015. g. (kružni udarac)     M9/Ž9 2021. g. (prednji udarac) 

M4/Ž4 2016. g. (kružni udarac)     M10/Ž10 2022. g. (prednji udarac) 

M5/Ž5 2017. g. (kružni udarac)    
M6/Ž6 2018. g. (kružni udarac) 

 Po prijavljenom natjecatelju: 
Dječaci i djevojčice: 25€, Kick 20€, 
Mlađi kadeti i kadetkinje :  30€ 
Kadeti, juniori i seniori(M i Ž): 30€, juniori (m i ž) 35€ 
FORME:INDIVIDUALNO: 30€ (po kategoriji) 
PAROVI: 35€ 
TIMOVI: 45€ 
Uplata gotovinom ili na račun kluba najkasnije do 11.03.2026. 
TAEKWONDO KLUB "FENIKS-VUKOMEREC" 
IBAN: HR88 23600001101493247  
Poziv na broj primatelja: 2026 
Opis plaćanja: Ime kluba 
POTVRDA UPLATE I IZDAVANJE RAČUNA 
Potvrdu o uplati (SWIFT) poslati e-poštom na adresu: info@tkd-
feniks.hr. Za izdavanje računa treba poslati potrebne podatke: 
uplatitelj (ime kluba), adresa, OIB, kontakt e-mail 

SUCI 
Suci iz Hrvatske moraju biti licencirani od strane HTS-a za tekuću 
godinu i određeni od glavnog sudca.  
Suci koji nisu iz Hrvatske šalju svoje prijave na e-mail: info@tkd-
feniks.hr najkasnije do 11.03.2026. Organizator međunarodnim  
sucima iz inozemstva snosi troškove u iznosu od 100€ . 

VAŽNO 
Svi domaći natjecatelji (MK, K, J, S, Dječaci i djevojčice, KICK) 
moraju biti registrirani u aplikaciji HTS-data.taekwondo.hr 
Nastup je dozvoljen svim klubovima – članovima HTS s uredno 
registriranim natjecateljima, te svim natjecateljima stranih taekwondo 
klubova. Natjecatelji svoju dob dokazuju natjecateljskom knjižicom-
iskaznicom, a strani klubovi putovnicom. Svi natjecatelji moraju imati 
liječnički pregled ne stariji od 6 mjeseci te biti sposobni za natjecanje. 
Natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost te preporučamo da 
budu osigurani od nezgode. Organizator ne snosi nikakvu 
odgovornost za možebitne povrede. 

PRIJAVE 

Utorak, 10.03.2026. 
Prijava natjecatelja: https://taekwondo.im 

 
Ždrijeb/random: www.tkd-natjecanja.eu 

Informacije o prijavama: D. Kasulan 099-271-7679 

TRAJANJE BORBI  
Seniori M/Ž: 3x1,30 min (30 sek. odmor) 
Juniori M/Ž: 3x1,30 min (30 sek. odmor) 
Kadeti M/Ž: 3x1,30 min (30 sek. odmor) 
Mlađi kadeti M/Ž: 3x1,30 min (30 sek. odmor) 
Dječaci i djevojčice: 3 x 1 min(30 sek. Odmor) 
KICK:  20 sek  runda 
Sistem natjecanja: bolji u tri runde (the best of three) 
Trajanje rundi može promijeniti organizacijski odbor s glavnim sucem 
i delegatom natjecanja.  

VAŽNO 

NAPOMENA: na natjecanju će se koristiti elektronski zaštitni sustav 
KPNP K2: MLAĐI KADETI, KADETI, JUNIORI I SENIORI A/B klasa 
DAEDO Gen2: DJEČACI/DJEVOJČICE A/B klasa 
Oklope i elektronske kacige osigurava organizator. 
Svu ostalu zaštitnu opremu (štitnici za ruke i noge, suspenzor, 
rukavice, guma za zube i elektronske nanožnice KPNP (K2) i DAEDO 
Gen2/Gen3 osiguravaju sudionici prvenstva. 
Natjecanje će se održati po WT/WTE/HTS pravilima i propozicijama. 
Nema promjene težinske kategorije. Kotizacija se plaća po prijavi.  
Ulaz u dvoranu biti će dopušten isključivo licenciranim trenerima HTS. 

 

SATNICA  VAŽNO 
Petak13.03.2026. 18,00-20,00h Vaga za sve (juniori i juniorke 

obavezno A klasa) 
Subota 14.03.2026  08,00h  Random vaga za juniore i juniorke A klasa 
                                08,00-9,00 h   Vaga za sve 
                                09,00h Otvorenje natjecanja i početak 

eliminacijskih borbi 

 I. NACIONALNA NATJECANJA 
Za kriterijsko natjecanje JUNIORA/JUNIORKI obavezan je zeleni 
pojas pa naviše uz godišta i kategorije koje važe za 2026 godinu. 
 

II. KLUPSKA NATJECANJA 
(DJEČACI A/B, MK A/B, KAD A/B, JUN B, SEN A/B) 
Klasa B: pravo nastupa imaju nositelji žutog i zelenog pojasa - bez 
udarca u glavu 
Klasa A: pravo nastupa imaju nositelji plavog, crvenog i crnog 
pojasa - sa udarcem u glavu 
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KATEGORIJE ZA IZVOĐENJE STANDARDNIH FORMI: 

  

NATJECANJE KLASA KATEGORIJA POJAS 1 KRUG 2 KRUG FINALE 

POJEDINAČNO  
B 

KA 1     ml.kadeti 8-
11,  

8-5 Geup    

KB 1 ml. Kadetkinje 
8-11,  

8-5 Geup    

KA 3 Kadeti 12-14 8-5 Geup    

KB 3 Kadetkinje 
12-14 

8-5 Geup    

JA 1 Juniori 15-17  8-5 Geup    

JB 1 Juniorke 15-
17  

8-5 Geup    

        
POJEDINAČNO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PAR 

 
B 

KA 2 ml. Kadeti 8-
11 

4-1 Geup    

KB 2 ml. Kadetkinje 
8-11 

4-1 Geup    

KA 4 Kadeti 12-14 4-1 Geup    

KB 4 Kadetkinje 
12-14 

4-1 Geup    

JA 2 Juniori 15-17  4-1 Geup    

JB 2 Juniorke 15-
17  

4-1 Geup    

SA 1 Seniori  -18 6-1 Geup    

SB 1 Seniorke  -18 6-1 Geup    

D-1 Par 8-14 8-1 Geup    

        
POJEDINAČNO A KA 5 Kadeti 8-14 1-3 Poom    
POJEDINAČNO KB 5 Kadetkinje 8-

14 
1-3 Poom    

PAR D-2 Par 8-14 >1. Poom/Dan    
POJEDINAČNO 
 
 
 
TIMSKI, 
 
 
 PAR 

A JA 3  Juniori 15-17 1-3 Dan    

JB 3 Juniorke 15-
17 

1-3 Dan    

TA 1 Tim 8-17 >1 Poom/Dan    

TB 1 Tim 8-17 >1 Poom/Dan    

D-3 Juniori 15-17 >1 Poom/Dan    

POJEDINAČNO A SA 2 Seniori 18-30 >1 Dan    

 SB 2 Seniorke 18-
30 

>1 Dan    

 SA 3 Seniori 31-40 >1 Dan    

SB 3 Seniorke 31-
40 

>1 Dan    

MA 1 Seniori 41-50 >1 Dan    

MB 1 Seniorke 41-
50 

>1 Dan    

MA 2 Seniori 51-60 >1 Dan    

MB 2 Seniorke 51-
60 

>1 Dan    

MA 3 Seniori 61-65 >1 Dan    

MB 3 Seniorke 61-
65 

>1 Dan    

MA 4 Seniori +65 >1 Dan    

 MB 4 Seniorke +65 >1 Dan    
TIM TA 2 Seniori  +18 >1 Dan    
TIM TB 2 Seniorke  +18 >1 Dan    
PAR D-4 Seniori  +18 >1 Dan    



 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

Kod izvođenja free style formi muzika i nastup traju od 90 - 100 sekundi. 

Duže ili kraće vremensko trajanje neće se uvažiti. 

Molimo sve natjecatelje koji se natječu u kreativnim formama da glazbu obavezno dostave u mp3 formatu 

Odlukom UO HTS i Tehničke komisije natjecatelji u tehničkim disciplinama mogu nastupiti samo u 2 kategorije 

što je u skladu sa svjetskim pravilima. 

Spol Oznaka Kategorija Godište Pojas klasa 

M K - KA KREATIV KADETI 8-11 god. ➢ 4.geup B 

Ž K – KB KREATIV 

KADETKINJE 

8- 11 god. ➢ 4.geup B 

M K – JA KREATIV JUNIOR 12 – 17 god. ➢ 1. 

Poom/Dan 

A 

Ž K – JB 

 

KREATIV JUNIORKE 

 

12 – 17 god. 

 
➢1. 

Poom/Dan 

 

A 

 

M K – A KREATIV SENIOR ➢ 18 god. ➢1. 

Poom/Dan 

A 

Ž 

 

K – B 

 

KREATIV SENIORKA 

 
➢ 18 god. 

 

➢1. 

Poom/Dan 

 

A  

 

M + 

Ž 

 

K – D 1 

 

KREATIV PAR 1 

 

12 – 17 god. ➢1. 

Poom/Dan 

 

A  

 

M + 

Ž 

 

K – D 2 

 

KREATIV PAR 2 

 
➢ 18 god. 

 

➢1. 

Poom/Dan 

 

A  

 

M + 

Ž 

K – T              KREATIV TIM s 1 

zamjenom 

 

➢ 12 god. 

 

➢1. 

Poom/Dan 

 

A 

 

 

KATEGORIJE ZA IZVOĐENJE KREATIVNIH FORMI: 


